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Weiterbildungen 
 
Ich besuche regelmässig Weiterbildungen zu Themen der Hebammenarbeit, Krisen- und 
Trauerarbeit.  
 

2026 Trauernde Geschwister: Familien begleiten, wenn ein Kind früh stirbt, Fachstelle 
kindsverlust.ch 

2025 Wenn	die	Geburt	zum	Trauma	wird	Mütter	nach	traumatischen	
Geburtserfahrungen	kompetent	und	achtsam	begleiten,	Onlineweiterbildung	
kindsverlust.ch	

2025 Workshop	Praxisausbildungspartner*innen	Bachelor-Studiengang	Hebamme	
02/2025,	Berner	Fachhochschule		

2025 4.	Interprofessionelle	Fachtagung	perinataler	Kindstod	-	Wenn	ein	
(ungeborenes)	Kind	stirbt	–	Begleiten	und	Kommunizieren	mit	Eltern	in	der	
Krise,	Fachstelle	kindsverlust.ch	

2025 Eltern	begegnen,	wenn	ihr	Kind	gestorben	ist:	Wie	finde	ich	als	Fachperson	
Zugang	–	mit	und	ohne	Worte?	Fachstelle	kindsverlust.ch	

2024 Beim	frühen	Tod	des	Kindes	Beistand	leisten:	Psychotherapie	und	Beratung	
betroffener	Familien,	Fachstelle	kindsverlust.ch 

2023 3. interprofessionelle Fachtagung früher Kindsverlust „Im Spannungsfeld 
zwischen perinataler Palliative Care und spätem Schwangerschaftsabbruch“ 
kindsverlust.ch, Brugg AG 

2023 Begleitung bei Kindsverlust im Kontext von Migration & Flucht kindsverlust.ch, 
Bern 

2023 Traumasensible Hebammenbetreuung, Onlineweiterbildung SHV Sektion Bern 
2022 Reanimation der Mutter und des Säuglings im ausserklinischen Setting (BLS-AED-

SRC Komplett), Zürich, SHV 
 

2022 schweizerischer Hebammenkongress „Diversität“, Thun, SHV 
2021 Folgeschwangerschaft nach Kindsverlust – Kernelemente in der Betreuung 

kindsverlust.ch, Bern 
2021 2. interprofessionelle Fachtagung früher Kindsverlust „Wenn Geburt und Tod 

zusammenfallen – Was brauchen Fachpersonen in der Begleitung von Eltern, 
deren Kind stirbt?“ kindsverlust.ch, Brugg 

2020 Lehrgang mit Zertifikatsabschluss à 16 Kurstagen „Professionell begleiten beim 
frühen Tod eines Kindes“, Fachstelle kindsverlust.ch 

2019 1.Interprofessionelle Fachtagung früher Kindsverlust «Was hilft Eltern, wenn ihr 
Kind stirbt?», Brugg 

2019 1001kindernacht-Tagesseminar für Hebammen, Bern 
2019 Wenn der Schmerz uns „einfriert“: Aus der Starre zurück in den Lebensfluss, 

Fachstelle kindsverlust.ch Bern 



2018 Alltagsdrogen in der Schwangerschaft und Stillzeit – Empfehlungen und Beratung 
zum Konsum von Nikotin, Cannabis und Alkohol, Schweizerischer 
Hebammenverband Bern 

2018 Krisenkompetenz entwickeln: Lösungsorientierte Begleitung bei frühem 
Kindsverlust, Fachstelle kindsverlust.ch Bern 

2018 Trauerbegleitung bei Schwangerschaftsabbruch, Fachstelle kindsverlust.ch Bern 
2017 Rebozomassagetechnik während Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett mit 

Mirjam de Keijzer Trageschule Schweiz, Winterthur 
2016 Was erfordert Pränataldiagnostik von der Hebammenarbeit, Schweizerischer 

Hebammenverband Bern 
2015 Hebammenarbeit in Verlustsituationen – Von der Diagnose bis zur 

Folgeschwangerschaft, Fachstelle kindsverlust.ch Bern 
2014 Nachträglicher Titelerwerb; Bachelor of Science Hebamme 
2006-
2013 

diverse Weiterbildungen zu den Themen Stillberatung, Verlust eines Kindes, 
Dammnaht post partum, weibliche Genitalbeschneidung, Körperarbeit und 
verschiedenen alternativen Heilmethoden 

2005 Akupunktur nach traditioneller chinesischer Medizin in der Geburtshilfe für 
Hebammen und Gynäologinnen, ZHONG Institut in Zürich 

 


